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Halk Saghg: Bakis Acisiyla Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) Cevrim ici Sempozyumu, Halk
Saghgi Uzmanlari Dernegi (HASUDER) tarafindan HASUDER COVID-19 Goérev Grubunun
katkilariyla 17-19 Eyliil 2020 tarihlerinde gevrim igi ortamda Ug¢ giin sireyle diizenlenmistir.

Dokuz farkli oturumda gergeklestirilen Sempozyumun birinci glintine 193, ikinci glinline 163 ve
Uclinct gininde de 135 kisi katilmistir. Sempozyumda farkh oturumlarda giindeme getirilen
konular; pandemide gilincel durum degerlendirmesi, miicadelede meslek 6rgitlerinin rol,
miicadelenin baslica engelleri ve ¢oziimleri, basarili bir pandemi micadelesi icin mezuniyet
oncesi ve sonrasi egitim gereksinimleri, risk yaklasimi, infodemi ve miicadelesinde medyanin
rolt, alandan farkli deneyimler, gelecek igin 6neriler olmustur. Sempozyum, TTB STE/STM
Akreditasyon Kredilendirme Kurulu tarafindan 10,5 puan ile kredilendirilmistir. Sempozyum
sonunda talep edilmesi halinde katilimcilar igin katilim belgesi diizenlenmistir.

Sempozyum kapsaminda 6ne c¢ikan tespitler asagida sunulmustur:

1. Dinya olaganustl bir donemi yasamaktadir.

2. Hastalikla ilgili 11 Mart 2020 tarihinde pandemiilanindan? bu yana uzunca bir siire gecmis
olmasina ragmen konu halen giincelligini korumaktadir. Diinyada ve lGlkemizde kesinlesen
vaka ve olim sayilarinda artis siirmektedir.

3. Kanita dayall yaklasimlarla, dogru ve zamaninda uygulanan ydntemlerle pandemi
yonetilebilir.

4. Pandemi yonetiminde, bireyin ve kurumun sorumlulugu olmakla birlikte, temel
sorumluluk kamuya aittir.

5. Turk Tabipleri Birligi, tipta uzmanlik dernekleri ve saglik profesyonellerinin bitin meslek
orgltleri pandemi miicadelesinde 6nemli bilesenlerdir. Bu orgitlerin kendi arasindaki
iletisim ve sinerjinin glclli olmasi gerekir. Kamu otoritelerinin bu glicten yararlanmasi
birey ve toplum sagliginin pandemi slirecinde de korunmasi icin, pandemi miicadelesi icin
yararl ve gereklidir.

6. Basarili bir pandemi yonetimi icin dogru risk iletisimi, verilerin seffaf bir bicimde
aciklanmasi, toplumda bireylerin 6nlem almasinin saglanmasi, toplumun tamaminda
glvenin surekli olarak saglanmasi, slirveyans sisteminin bltliin asamalarinin basari ile
surdirilmesi, toplumda hastaligin yayilimin 6nlenmesi (kaynak arastirmasi, temasl

! [Internet] https://hasuder.org.tr/halk-sagligi-bakis-acisiyla-yeni-koronavirus-hastaligi-covid-19-mucadelesi-
cevrim-ici-sempozyumu/ Erisim:20.09.2020.

2 Rapor; oturumlar sirasinda konusmaci, oturum baskani ve katilimcilar tarafindan giindeme getirilen, sunum
iceriklerinde paylasilan icerigin temel noktalari dikkate alinarak hazirlanmistir.

3 [Internet] https://www.who.int/news-room/detail/27-04-2020-who-timeline---covid-19 Erisim:20.09.2020.
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belirleme, izolasyon, vb), hastaliga 6zel tedavinin gelistiriimesi, tedavi olanaklarinin
herkes igin erisilebilir olmasi, asi gelistirilmesi temel adimlardir. Akademi ve hizmet
sunucu is birligi, tim taraflar ile diyalog, hazirlikli olmak, savunuculuk, insan kaynaklari ve
yonetimi gibi konularin da siire¢ yonetiminde 6nemi bilyuktir. Saghgin da icinde oldugu
kamusal sistem icerisindeki bu gereklilikleri karsilayamayan durumlar/eksiklikler
giderilmelidir.

Pandemide 6zel olarak etkilenen gruplar bulunmaktadir. Kadinlar, ¢ocuklar, yeti kaybi
olanlar, gogmen ve miilteciler, yashlar, mevsimlik tarim isgileri 6ne ¢ikan “kirilgan” gruplar
arasindadir. Bu gruplarin ihtiyaglarini karsilayabilmek icin 6zel g¢alismalara gereksinim
vardir.

Pandemi surecinde etik ikilemler yasanmaktadir. Bir degeri korumaya galisirken digerinin
zedelenmesi s6z konusu olabilir. Bu dengeyi korumak yénetimlerin sorumlulugundadir.
Pandemi siireci ayni zamanda;

a. Saglk sistemleriicin ahlaki, moral ve stres testi olmustur.

b. Ulke yoénetimleri icin yetkinlik testi olmustur. Bu siirecte ilkeler proaktif ya da
reaktif olmayi tercih etmislerdir. Proaktif olan lilkelerin pandemi micadelesinin
daha basaril oldugu goriilmektedir.

c. Saglk gcalisanlari igin bir yetkinlik sinavi olmustur.

Pandemi siirecindeki ikilemleri ¢cozebilmek icin ihtiyathhk ilkesi, seffaflik, adalet, hesap
verebilirlik gibi degerleri temel almak gerekmektedir.

Pandemi miicadelesi saglik kurumlarinda ve toplumda siirdiriilmektedir. Miicadelenin
basarili olmasi icin toplum calismalarinin gliclendirilmesi gerekmektedir. Birinci basamak
saglik sistemindeki eksikliklerin giderilebilmesi icin glincelleme c¢alismalarina ihtiyag
vardir.

Pandemi saglik kurumlarindaki rutin hizmetleri aksatabilmektedir. Aile planlamasi
hizmetleri, kronik hastaliklarin yénetimi, tarama hizmetleri, vb. aksakliklar orta-uzun
donemde saglik sistemini ve toplumu olumsuz etkileyebilecektir.

Pandemi slireci mezuniyet dncesi tip egitiminin ve mezuniyet sonrasi tipta halk saghgi
uzmanlik egitiminin olagan sirecini aksatmaktadir. Cesitli yontemlerle egitimlerin
sirdiuridlme c¢abasina ragmen, teorik ve 6zellikle de uygulamali egitimlerde eksiklikler
yasanmaktadir. Egitimlerin gesitli nedenlere bagh olarak kesintiye ugramasindan dolayi
kazanilmasi gereken beceri (yetkinlikler) kazanilamamaktadir. Bu durum egitim
slreclerini olumsuz etkilemektedir. Bunlara ek olarak, mezuniyet 6ncesi tip egitimi ve
mezuniyet sonrasi tipta halk saghgi uzmanlik egitim iceriginde yer alan bulasici hastaliklar
ve pandemi slire¢ yonetimi konularinin gelistirilmesi, ihtiyaclara gore giincellenmesi
uygun olur. Teknoloji kullanilarak sirdirtlen egitimlerin etkilesim ve uygulamalarda geri
dismeyecek sekilde planlanmasi ve giincellenmesi gerekmektedir. Bu baglamda, mevcut
sorumlu kurumlarin gereksinimleri karsilayacak calismalari hizla ve esgidim icinde
sirdirmeleri gerekmektedir.

Pandemi sirecinde “yanlis bilgi” olarak da bilinen infodemi kavrami miicadeleyi
zorlastirmaktadir. Bu konuda saglik profesyonellerine ve medyaya onemli rol ve
sorumluluklar diismektedir.

Pandemi micadelesi sirerken gerekli durumlarda calisma kosullarinin desteklenmesi,
ivilestirilmesine ihtiyac vardir. Calisanlarin 6zliik haklari korunmalidir. Pandemi nedeniyle
meydana gelen hak kayiplarini dnleyecek mekanizmalara ihtiyacg vardir.

Bilimsel arastirmalarin desteklenmesi ve erken donemde alinan sonuglarin pandemi
yonetimine katkisinin saglanmasi icin paylasim ortamlarinin artiriimasi yararh olur.




16. Givenli, etkili, uzun streli/kalici bagisikhk saglayan asi icin ¢alismalar siirmektedir. Halen
Amerika Birlesik Devletleri, Cin basta olmak lzere diinyanin farkli tGlkelerinde ¢alismalarin
hiz kazandigi bilinmektedir. Turkiye’de de ¢alismalarin farkli faz ¢calismalari siirmektedir.

17. Sempozyum kapsaminda asagida adlari yazil olan HASUDER Calisma Gruplari temsilcileri
aracihgiyla pandemi sireciyle ilgili tespitlerini ve gelecege dair 6nerilerini sunmuslardir.

Arastirma Gorevlileri Calisma Grubu
Bilisim Calisma Grubu
Bulasici Olmayan Hastaliklar Calisma Grubu
Cocuk Saghg Calisma Grubu
Engelliler Calisma Grubu
Gocmen Saghgi Calisma Grubu
Halk Sagligi ve Sosyal Bilimler Calisma Grubu
is Saghgi Calisma Grubu
Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Calisma Grubu
Saglik Politikalari ve istihdam Calisma Grubu
Sahada Galisan Halk Sagligi Uzmanlari
Toplum Ruh Saghigi Calisma Grubu

. Tatln ile Micadele Calisma Grubu
Uluslararasi iliskiler Calisma Grubu
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Bu g¢alismalarin HASUDER ¢atisinda yatay ve dikey dlgekte ilerletilmesi mekanizmalara ihtiyag
vardir. Bu baglamda; gelecek dénemde diizenlenebilecek galistay, vb. etkinlikler araciligi ile
HASUDER’in COVID-19 miicadelesinin gli¢c kazanmasi olanaklidir.

Sempozyuma katilan, katki sunan, deneyim paylasan butin kisi ve kurumlara tesekkiir ederiz.
Raporun yararli olabilmesi dilegiyle...

Saygilarimizla

Duzenleme Kurulu




